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						Découvrez l’univers étonnant de nos jeux de cartes pour adultes. Fleurons de nos éditions, ce sont des outils ludiques de développement personnel, pleins de poésie et de sagesse. 
						Dans l’approche que nos éditions vous proposent, le jeu devient une clé pour le bien-être -mieux se connaître - stimuler l’imagination, la créativité - améliorer la communication et le relationnel
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            Le 10 avril 2024
            
                                    La vie est ce que tu en fais. Pourquoi ne pas reconnaître ce qu'il y a de meilleur dans chaque situation et l'apprécier pleinement, peu importe où tu es et ce que tu fais? Ne perds jamais de [...]
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                Eileen Caddy, La petite voix, méditation quotidienne
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        Le 10 avril 2024
        
            
                                    La vie est ce que tu en fais. Pourquoi ne pas reconnaître ce qu'il y a de meilleur dans chaque situation et l'apprécier pleinement, peu importe où tu es et ce que tu fais? Ne perds jamais de temps et d'énergie à souhaiter être autre part à faire autre chose. Tu ne comprendras pas toujours pourquoi tu te trouves où tu es, mais tu peux être sûr qu'il y a une très bonne raison à cela et qu'il y a une leçon à apprendre. Ne lutte pas contre, mais découvre cette leçon et apprends-la vite de façon à pouvoir avancer. Tu ne voudrais pas rester sur place, n'est-ce-pas? <BR>En cessant de résister et en acceptant simplement les leçons qu'il faut apprendre, les prenant toutes comme elles viennent, tu trouveras la vie beaucoup plus facile et, de plus, tu aimeras les changements. Une plante ne résiste pas à la croissance et au changement; elle coule simplement avec eux et s'épanouit à la perfection. Pourquoi n'en fais-tu pas autant?
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