éditions
@Yves Michel

CATALOGUE 200

J - |

société civile acteurs sociaux  santé écologie




La société civile :
un contre-pouvoir !

Venez lire les articles de
nos auteurs et rebondir sur
I'actualité sur le blog de nos
éditions :

www.yvesmichel.org

Inscrivez-vous a notre
Newsletter pour étre tenu au
courant en temps réel !

Une envie farouche d’agir, sans attendre. Sans attendre car le
temps presse si I'on observe la dégradation de la nature dans
laquelle nous vivons et dont nous dépendons, ou si I'on regarde la
mise en pieces de nos structures sociales patiemment élaborées.
Sans attendre des mesures trop longtemps espérées de la part de
nos gouvernants.

C’est au sein de la société civile que se forgent de nouvelles
pratiques, que s’élaborent de nouveaux concepts, avant qu'ils ne
deviennent « la loi ». Prenez I'exemple du mouvement coopératif
issu du monde ouvrier et devenu un vaste pan de |I'économie
sociale et solidaire ; prenez les AMAP, dont le 1° livre est paru
chez nous, et que bien des politiques citentici et la, pressentant le
potentiel quiy résident...

Nous avons besoin de nouvelles structures, de nouveaux outils et
d’une nouvelle vision pour commencer dés a présent a vivre sur
de nouvelles valeurs.

Si, comme le dit notre diffuseur, nos titres ont 2 ans d'avance, au
moins sur la monnaie, la crise financiére confirme la validité des
theses de nos auteurs : comprenons que I'émission monétaire
est au cceur de nos problémes et remettons en question son
monopole par les banques (avec intéréts) ! Nous publions le
petit fréere de La dette publique, une affaire rentable, ARGENT,
DETTES ET BANQUES d’André-Jacques HOLBECQ et le Cercle
des Economistes Citoyens (p. 9).

Découvrez encore le mouvement sur LA GUERILLA JARDINIERE
(p.3), I'analyse remarquable de Nicanor Perlas sur la globalisation
(p. 6), la pédagogie magnifique des RESTOS DU GOUT pour
nos 7 - 11 ans (p. 7), une réflexion philosophique sur le temps :
LA DICTATURE DE LIMMEDIATETE (p. 2), deux titres sur les
dynamiques participatives (p.5), ou une réflexion trés distanciée
et humoristique sur la vie dans un parti politique (p. 3) !

e Anticiper sur d'autres modes de vie, développer des réseaux
multipolaires ;

* Se recentrer sur des valeurs humaines et écologiques plutét que
mercantiles ;

* Remettre les besoins des humains et de la planéte avant le profit
financier.

N’est-ce pas ainsi que nous pourrons construire un monde oU

chacun aura sa place ?

Yves Michel, éditeur

!
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'EMERGENCE
DES CREATIFS
CULTURELS

Enquéte sur les acteurs
d"un changement
de société

Paul H. RAY
et Sherry R. ANDERSON

Les créatifs culturels integrent
dans leur vie développement per-
sonnel, médecines douces, éco-
logie, alimentation biologique,
implication sociale, valeurs fé-
minines et spiritualité. Aux Etats-
Unis, ils représentent 24% de la
population, soit 50 millions de per-
sonnes.

Une étude passionnante sur une
population qui est au ceeur d'une
transformation de la société. De
nombreux témoignages illustrent
leurs choix de vie et leur vision du
monde.

Sociologue et consultant en mar-
keting, Paul H. Ray est un spécia-
liste de I'étude des changements
de valeurs.

Sherry R. Anderson est psycho-
logue.

ISBN 2 913492 10 X
512 p. - Format 14x22 cm - 22,11 €

« L’extraordinaire capacité
des créatifs culturels a se
transformer eux-mémes
pour générer des mutations
sur le plan collectif. »

Les Créatifs Culturels en France

Auspeomon pow I Ead et Cotuntie

Les Créatifs Culturels
en France

LES CREATIFS
CULTURELS
EN FRANCE

Association
pour la Biodiversité Culturelle

Préface de Jean-Pierre WORMS

L'enquéte sociologique menée
en France bouleverse I'image de
la société : de nouvelles valeurs
guident désormais les choix des
francais, telles que I'écologie, la
reconnaissance des valeurs fé-
minines, ...

Créatifs culturels ? Dans les villes
comme dans les campagnes, a
tous les échelons de la société,
ils essaiment avec dautres ma-
nieres de vivre, ils sont a la pointe
du changement sociétal.

Un éclairage particulierement
bienvenu a ce moment de notre
histoire !

Jean-Pierre Worms, sociologue,
a été député ; il a travaillé au
Conseil de I'Europe et a une lon-
gue expérience associative.

L’Association pour la Biodiversi-
té Culturelle a piloté I'enquéte en
France. Yves MICHEL a assuré la
coordination du présent ouvrage.

ISBN 9782913492 44 8
128 p. - Format 12x22 cm - 13,80 €

Collecti.orl \
Societe
civile

17% des Francaises

et des Francais !

C’est bien I'émergence d'une
vague de fond ! Et incarnée a
64% par les femmes.

e |'écologie, le « bio »
et les médecines douces

¢ |a reconnaissance
des valeurs féminines

o étre, plutot que paraitre

¢ |a connaissance de soi,
la vie intérieure

¢ 'implication sociale

¢ 'ouverture
multiculturelle

<< Ce livre ouvre de

nouveauvx horizons sur la
société franpaise et apporte
de forwmidables perspectives
d’espoir.

Sacrée planéte
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Stéphen Kerckhove est
délégué général d’Agir pour
I’Environnement. Activiste
et militant écologiste, il
méne des campagnes de
mobilisation citoyenne
ciblant les responsables
politiques et décideurs
économiques, alliant
happening et lobbying plus
institutionnel.

LA DICTATURE

DE LIMMEDIATETE
Sortir du présentialisme
Stéphen KERCKHOVE

Présentialisme : |déologie qui
s'impose grace a la négation de
toute durée, privilégiant I'amnésie
et 'immédiateté a toute construc-
tion politique, sociale et culturelle
durable.

Présentialiste : Individu alternant
surtension et dépression, renon-
cant & étre pour avoir, repu de
trop plein et reclus dans un « trop
seul ». Une humanité en solde au
milieu d'une vie.com...
Sarkozysme : Partie émergée de
I'iceberg présentialiste. lllustre
jusqu’a la caricature ce culte du
présent. Partout, tout le temps, ici,
maintenant, le locataire de I'Elysée
est présent... Il est LE Présent.

Comment la dictature de I'im-
médiateté s'est-elle imposée ?
Quelles en sontles conséquences
sur le corps social ? Autant de
questions qui amenent 'auteur a
interpeller chaque citoyen.

ISBN 9782913492 71 4
136 p. - Format 12x22 cm - 12 €

Frusyas ds Bomard

La fabrique du terrorisme

LA FABRIQUE
DU TERRORISME

Un petit livre incorrect
a l'usage des grandes

personnes
Francois de BERNARD

ISBN 978 2 913492 50 9
110 p. - Format 12x22cm - 10 €

TECHNOSCIENTISME,
LE TOTALITARISME
CONTEMPORAIN
Marc ATTEIA

Aux idéologies athées qui ont
tenté de s'imposer au XXe siecle,
s'est substituée sans transition
une idéologie beaucoup plus sub-
tile qui, aujourd’hui, surplombe le
monde et |'assujettit a un nouvel
ordre : le technoscientisme. Le
technoscientisme est né de I'in-
croyable développement scienti-
fique et technique. Il s’est affirmé
et aimposé la maitrise et la domi-
nation de la nature en mathéma-
tisant le réel.

L'auteur examine ici, avec son re-
gard de philosophe et de mathé-
maticien, le nouvel « ordre » mon-
dial. Il montre comment la Ville
est devenu un monde de plus
en plus totalitaire, tendu dans la
démesure vers la création d'un
homme-dieu.

Docteur en mathématiques ap-
pliqguées, Marc Atteia est profes-
seur de mathématiques a I'Uni-
versité de Toulouse, a la retraite.
Il a créé et dirigé un laboratoire
de mathématiques tourné vers
les applications. Il a mené une
longue carriére militante (« de ré-
sistance ») antimilitariste et anti-
nucléaire.

ISBN 9782 913492 63 9
495 p. - Format 14x22 cm - 29,90 €



DESTIN POLITIQUE ET
SOUPE AUX (GROSSES)
LEGUMES

Emmanuel DELATTRE

Que fait Gabriel Ferrandis, seul
depuis une semaine dans cette
bergerie des Pyrénées, a man-
ger des légumes et des fromages
de chevre, quand tout le monde
I'attend en ville pour un sublime
sacre politique ?

Il se souvient de son « irrésis-
tible ascension » a l'intérieur d'un
grand parti politique. Quelque
chose s’est détraquée... Ce se-
raitpresque trop facile de prendre
le pouvoir, et pour quoi faire, pour
vivre dans quel monde ?

A travers un docu-fiction dont les
personnages et les faits sont bien
réels, Emmanuel Delattre, d'une
écriture humoristique et cin-
glante, dresse une fresque « pi-
caresque ».

C’est aussi I'histoire d'une mai-
rie et un coup de chapeau a tous
ceux qui ne cherchent ni le pou-
voir ni I'argent, mais seulement a
faire vivre la démocratie au quo-
tidien.

Emmanuel Delattre a un passé
de responsable au sein du parti
socialiste, sur I'agglomération
Lyonnaise, qui lui a inspiré son
héros. Il dirige maintenant une
compagnie de théétre et conti-
nue son action politique sous
d‘autres formes.

ISBN 978 2 913492 721
160 p. - Format 12x22 cm - 9,80 €

La guérilla

LA GUERILLA JARDINIERE
Richard REYNOLDS

La guérilla jardiniére, quel est ce
mouvement, quels sont ses aspi-
rations et ses buts ? Quels sont
ses moyens d’actions ?

Forme d'action directe citoyenne
et écologiste, la guérilla jardi-
niére (ou Guerrilla Gardening)
utilise le jardinage comme moyen
d’action. Ses activistes occupent
des endroits abandonnés, dontils
ne sont pas propriétaires, poury
faire pousser des fleurs, des lé-
gumes. lls récupérent les terres
de la négligence ou du mauvais
usage pour leur donner une nou-
velle destination.

La guérilla jardiniere défend le
droit a la terre, la réforme agraire
et la permaculture (mode de
culture naturelle faisant pousser
plusieurs espéces végétales au
méme endroit). Ainsi, elle remet
en question le régime foncier.

Le mouvement Guerrilla Garde-
ning est né a Londres, puis a ga-
gné Los Angeles, San Francisco,
Miami, Vienne et Berlin. Et main-
tenant la France avec Lyon, Lille,
Grenoble,Toulouse.

Enfin un livre en francais sur le
sujet !

ISBN 978 2913492 74 5
224 p. - Format 12,5x19,5 cm
14,50 €

Collecti.orl \
Societe
civile

Richard Reynolds a fondé
www.GuerrillaGardening.
org en 2004. Il est diplomé
de I"Université d’Oxford
(Géographie) et de la Royal
Horticultural Society en
horticulture. Il organise de
nombreuses conférences
sur le sujet.

LA DEMOCRATIE

EVOLUTIVE

Restituer la démocratie
a la société civile
Michel LALOUX

Présenté sous forme de dialo-
gue entre deux personnages, ce
livre traite d'économie a travers
des théemes aussi variées que la
démocratie, I'Etat-Nation, I'évo-
lution des moyens de paiement,
la Révolution industrielle ou le
travail.

Un texte vivant qui pose les
bonnes questions, didactique et
facile d'acces.

Michel Laloux est professeur
d’économie, formateur et philo-
sophe de I'éducation.

ISBN 978 2 913492 46 2
259 p. - Format 12x22 cm - 14 €
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PARTICIPATIONS
CITADINES
ET ACTION SOCIALE

Dakar, Rabat, Cotonou,
Tunis, Jérusalem, Sanaa

Sous la direction
d'Olivier LEGROS

Que signifie « participer a I'action
publique » pour des citadins qui
ont été longtemps tenus a |'écart
des politiques urbaines ?

Olivier Legros est géographe et
maitre de conférences a l'univer-
sité Frangois Rabelais de Tours.

ISBN 978 2 913492 55 4
212 p. - Format 14x22 cm- 22 €

a@ls

Revue Territoires

EN PARTENARIAT AVEC L'ADELS
www.adels.org

Jewn-Haria Bemapmy
Biitir des
villes durables

Benes ity 1 fowe v AR ptiy el

BATIR DES VILLES

DURABLES

Bonnes pratiques et
financements européens
Jean-Marie BEAUPUY

L'explosion des villes est un sujet
connu de tous : en 2025, les 2/3 de
la population mondiale vivront en
ville.

Jean-Marie Beaupuy explique ici
les outils mis a la disposition des
acteurs de la ville pour promou-
voir un développement urbain
durable. Il donne de nombreux
exemples pour sept themes es-
sentiels : démographie, mobilité,
logement, étalement urbain, envi-
ronnement, compétitivité et inno-
vation, et intégration sociale.

L'auteur, fort de 30 ans d'expé-
rience dans ce domaine, apporte
icides réponses concretes etdes
solutions applicables a ce sujet &
combien actuel.

Conseiller général de la Marne
de 1979 a 2004, Jean-Marie
Beaupuy est conseiller municipal
de Reims depuis 1983

Elu député européen en 2004, il
est membre titulaire de la com-
mission parlementaire pour le
développement régional.

ISBN 978 2 913492 62 2
240 p. - Format 14x22 cm - 23 €

Dwsia D, Dumeds Doaben,
Ebraed Mg, Srrd Vomallon

Pour un
nouvel urbanisme
La ufls

POUR UN NOUVEL
URBANISME

La ville au cceur du
développement durable

Claude CHALON, Denis
CLERC, Gérard MAGNIN,
Hervé VOUILLOT

Comment transformer I'urbanisme
pour qu’il produise des villes
adaptées au pétrole rare et cher
et au défi du réchauffement cli-
matique ?

Les auteurs apportent un regard
neuf sur la question de la ville du-
rable, un regard de spécialistes et
d'anciens responsables politiques
qui réaffirment que les hommes
peuvent contrdler et orienter la
production des villes et des terri-
toires en fonction du défi du millé-
naire : le déréglement climatique.
Enfin une maniére de penser |'ur-
banisme d'un point de vue poli-
tique et non technique !

ISBN 978 2 913492 54 7
160 p. - Format 14x22cm - 15 €

(( Pans cet ouvrage, Lles

auteurs] dressent le
bilan des erreurs passées,
documentent des projets

prowmetteurs menés par
des villes européennes et
prouvent quun autre monde

urbain est possible,

a condition de revoir
quelques raisonnements,
certains privileges et des

habitudes désué’res.))
ALTERMONDES



LE PROJET URBAIN
PARTICIPATIF

Apprendre a faire la ville
avec ses habitants
Philippe VERDIER

Nous avons tous un jour partagé
I'intuition que I'amélioration de
notre cadre de vie pouvait étre le
point de départ d'un mieux étre,
collectif comme individuel.

Pédagogique et accessible, cet
ouvrage propose a tous ceux qui
s'intéressent a la préparation des
projets urbains une double initia-
tion, sociale et spatiale, et une
boite a outils compléte pour com-
prendre ce qu’est la ville et la no-
tion actuelle de projet urbain.

ISBN 978 2 913492 69 1
230 p. - Format 22,5x21 cm - 24,50 €

Philippe Verdier est urba-
niste et sociologue. Il a tra-
vaillé sur de nombreux pro-
jets urbains, souvent dans
des quartiers en difficulté. Il
a aussi initié des générations
d’étudiants en urbanisme
aux thématiques dévelop-
pées dans cet ouvrage.

CONCERTATION
CITOYENNE EN

URBANISME
La méthode du
Community planning

Eléonore HAUPTMANN
et Nick WATES

Comment améliorer sa ville ou
son quartier ? Comment pouvons-
nous les rendre plus pratiques,
plus agréables, plus en harmonie
avec le développement durable ?

Ce guide est la version francaise
d’un ouvrage anglais consacré a
une méthode de concertation ci-
toyenne en urbanisme appellée
Community planning.

Cette méthode rend les partici-
pants actifs dans le processus de
projet et leur laisse exprimer leur
créativité au contact des profes-
sionnels. Elle repose sur un prin-
cipe simple: chacun (habitant, élu,
technicien ou tout autre acteur
concerné) peut s'impliquer dans
le processus, afin de mettre en
commun ses idées et ses expé-
riences et de participer collecti-
vement a la conception du projet.

Eléonore Hauptmann est ur-
baniste-environnementaliste,
passionnée des processus de
participation. Depuis 2001, elle
conduit diverses expériences de
Community planning en France.

ISBN 978291349273 8
120 p. - Format 15x21 cm - 19€

Collecti.orl \
Societe
civile
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Revue Territoires

LA DEMOCRATIE
PARTICIPATIVE
INACHEVEE

Genese, adaptations
et diffusions

Sous la direction de
Marie-Héléne BACQUE et
Yves SINTOMER

Avec la collaboration d’Amélie
Flamand et Héloise Nez

Cet ouvrage fait le point sur les
recherches en France et en Eu-
rope sur les dynamiques parti-
cipatives dans le monde. Il ras-
semble, synthétise et donne un
sens d’ensemble a une quinzaine
de d'études sur les sites les plus
importants d'innovations démo-
cratiques.

Les auteurs, sous la direction
de quatre chercheurs, sont a la
pointe de I'école francgaise sur le
sujet.

ISBN 978 2 913492 76 9
320 p. - Format 14x22 cm - 19€
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Chronique
d’une alliance

CHRONIQUE

D'UNE ALLIANCE
Peuples autochtones
et société civile face
a la mondialisation
Alastair McINTOSH

Un espoir face aux logiques
destructrices des multinatio-
nales, parfois soucieuses de leur
image...

Alastair Mcintosh est écrivain,
conférencier international, acti-
viste écologique et non-violent.
Il est co-fondateur du Centre
d’Ecologie Humaine d’Edimbourg.

ISBN 2913492 30 4
360 p. - Format 14x22 cm - 22 €
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Nicanor Perlas :

tne nouvelle dynamique sociétale
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NICANOR PERLAS :
UNE NOUVELLE

DYNAMIQUE SOCIETALE
Réflexions et outils
Sylvette ESCAZAUX

Comment parvenir a une trans-
formation de notre société dans
un monde dominé par des macro-
processus sur lesquels nous
n‘avons pas prise ? Comment sur-
monter le désespoir et vaincre
I'apathie ? En d'autres mots : com-
ment agir dans le monde ?

Ces questions de fond ont été ex-
plorées par un groupe de citoyens
réunis autour de Nicanor Perlas.
L'auteur en a extrait des repéres
pour un positionnement et une ac-
tion dans le monde.

Celles et ceux qui pergoivent la
nécessité de tenir compte de
toutes les dimensions de I'étre et
de sy relier pour relever les dé-
fis actuels et qui ne se résignent
pas a la destruction imprimée par
la logique économique trouveront
une nourriture essentielle dans ce
livre.

Sylvette Escazaux participe de-
puis 2003 au réseau de dévelop-
pement de la triarticulation so-
ciale initié par Nicanor Perlas,
aux mouvements de résistance
aux cultures OGM.

ISBN 978 2913492 70 7
96 p. - Format 12x22 cm - 11 €

|

La société civile :

le 3 pouvoir

Charger ba face de o lalisative

Nbcanar FEHLAS
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LA SOCIETE CIVILE :
LE 3¢ POUVOIR

Changer la face
de la mondialisation

Nicanor PERLAS
Préfaces de Paul H. Ray, Ber-
nard Ginisty, Agnes Bertrand et
Mohammed Taleb

Si la société civile parvient a af-
firmer son identité et a s’organi-
ser, les sphéres de I'économie et
de la politique seront contraintes
de prendre en compte les valeurs
qu’elle exprimera. L'on s’achemi-
nera alors, via une triarticulation
sociale, vers une autre mondiali-
sation au service de tous.

Nicanor Perlas a contribué a la
mise en place d’un Agenda 21
aux Philippines et fondé le Ré-
seau mondial pour la triarticula-
tion sociale, GlobeNet3. En 2003,
il a regu un « Prix Nobel Alterna-
tif » (Right Livelihood).

ISBN 2913492215
320 p. - Format 14x22 cm - 22 €



LES RESTOS DU 600T
12 ateliers - repas
au restaurant scolaire

Aude GAIGNAIRE

et Nathalie POLITZER

Avec la collaboration de Vincent
Boggio, Claude Wisner-
Bourgeois, Pascal Schlich,
Christine Lange

Comment rendre les enfants plus
ouverts et plus curieux vis-a-vis
de leur alimentation ? Comment
les inciter a godter des plats
dontils n'ont a priori pas envie ?
Comment monter un vrai projet
d'école autour du go(it ?

Ce manuel pédagogique vous ap-
portera des réponses pratiques.
Au cours des 12 ateliers - repas
des Restos du Godit, vous pourrez
faire découvrir aux enfants les
secrets insoupgonnés de la dé-
gustation a travers des activités
simples, ludiques et interactives.

ISBN 978 2 913492 75 2
208 p. - Format 17x24 ¢cm - 16,50 €

A paraitre ; le CD avec le maté-
riel pédagogique

A lire également

LES AMAP : Un nouveau
pacte entre producteurs
et consommateurs ?
Claire LAMINE

ISBN 978 2 913492 51 6
163 p. - Format 12x22 cm - 14 €

Les Restos du Godit sont nés
dans le cadre d’EduSens,
projet financé par I'’Agence
Nationale de la Recherche
et la Région Bourgogne
et labellisé par Vitagora,
Péle de Compétitivité «
Godt - Nutrition - Santé ».
Aude Gaignaire et Nathalie
Politzer ont développé
et testé cette méthode

d’éducation sensorielle au
sein de I'Institut National de
la Recherche Agronomique
(INRA Dijon) et de I'Institut
du Golt (Paris).

Le Guarana,
trésop des Indiens Siferé Minve

LE GUARANA,
TRESOR DES INDIENS
SATERE MAWE

Mythes fondateurs,
biodiversité,
commerce équitable
Bastien BEAUFORT,
Sébastien WOLF

Avec la collaboration
de Ronald MARY

Un modéle exemplaire de dévelop-
pement écologique, social et poli-
tique, pour tous les Amérindiens et
pour I'humanité entiére.

ISBN 9782 913492 57 8
180 p. - Format 14x22 cm - 19 €

Collecti.orl \
Societe
civile

Cats Puirini

Bon,
propre et juste

O v —

BON, PROPRE ET JUSTE

Ethique de la gastronomie
et souveraineté alimentaire

Carlo PETRINI

Préfaces de Jean Lhéritier,
Président de Slow Food France
et d’Alain Ducasse

Carlo Petrini révolutionne I'idée-
méme de gastronomie et de cui-
sine. Pour lui, il s'agit d'adapter
un comportement responsable
en privilégiant la production et la
consommation d’aliments remar-
quables du point de vue gustatif,
respectueux des écosystémes et
de la biodiversité.

ISBN 978 2 913492 43 1
2170 p. - Format 12x22 cm - 16,50 €

Pu méwe auteur

SLOW FOOD,

Manifeste pour

le goiit et la biodiversité
La malbouffe

ne passera pas !

Carlo PETRINI

ISBN 2913492 32 0
208 p. - Format 12x22 cm - 14,50 €



Collection

Economie

Ancien chef d’entreprise
de taille internationale,
Philippe Derudder décide
un jour de démissionner
de ses fonctions, poussé
par le refus de continuer a
apporter sa contribution a
un systéme auquel il ne croit
plus. Il se consacre depuis
a la recherche de solutions
économiques et monétaires
alternatives pour lutter
contre cette logique de
misére dans I'abondance. I/
est consultant, il anime des
séminaires et conférences
sur I'économie alternative et
la conscience d’Abondance.

LES AVENTURIERS
DE L'ABONDANCE

Eco-fiction pour répondre
aux défis du XXI° siecle
Philippe DERUDDER

Les multiples crises reflétent un
mode de pensée inapproprié a
la réalité humaine du XXI¢ siecle.
Elles sont une invitation pressante
a passer de ce que l'auteur ap-
pelle la conscience de rareté qui
conduit a vouloir amasser et « ga-
gner », a la conscience d’Abon-
dance, qui ne signifie pas avoir
beaucoup, mais étre dans une
sensation de complete satiété. En
terme systémique, c’est passer de
lalogique de I'argent-roi a celle de
la Vie-reine.

Ce livre, par le biais de I'histoire
romancée d'un petit village qui
s'engage dans cette « aventure »,
nous parle de cet incroyable
défi que I'humanité a a relever. |l
donne des clés essentielles pour
opérer cette transformation de
conscience, tout en proposantdes
solutions économico-financieres
a mettre en place dés maintenant,
a notre niveau, afin d’initier les
bases d'un monde de suffisance
bienheureuse pour tous.

ISBN 978 2 913492 68 4
368 p. - Format 12x22 cm - 17 €

LA FIN
DU CAPITALISME. ..
ET APRES ?

Lucien PFEIFFER
Préface de Patrick Viveret

ISBN 2913492 39 8
123 p. - Format 12x22 cm- 14,50 €

RENDRE
LA CREATION
MONETAIRE A
LA SOCIETE CIVILE

Vers une économie

au service de "homme
et de la planéte
Philippe DERUDDER

Philippe Derudder explique les
mécanismes monétaires de base
qui gouvernent notre économie,
puis nous livre pour la premiére
fois rassemblées neuf expérimen-
tations historiques de monnaies
franches.

ISBN 2 913492 355
230 p. - Format 12x22 cm - 14,50 €

UNE ALTERNATIVE

DE SOCIETE :
L'ECOSOCIETALISME
00 Uintérét particulier
rejoint U'intérét collectif

André-Jacques HOLBECQ
Préface de Patrick VIVERET

ISBN 2913492 347
165 p. - Format 12x22 cm - 14,50 €



La dette publique,
unie affair bl

LA DETTE PUBLIQUE,
UNE AFFAIRE RENTABLE

A qui profite le systeme ?
André-Jacques HOLBECQ

et Philippg DERUDDER
Préface d’Etienne Chouard

« Il fautréduire la dette! ». On crie
a la faillite! Notre gouvernement
nous dit: « Il esttemps de devenir
sérieux, remettez vos prétentions
sociales au tiroir, I'heure est au
travail et aux économies ».

Ce gu’on ne nous dit pas, c'est
qu’il y a une quarantaine d'an-
nées, I'Etat frangais n'était pas
endetté. En moins de quarante
ans, nous avons donc accumulé
une dette colossale qui avoisine
les 1200 milliards d'euros ! Pour-
quoi ? S'est-il produit quelque
chose qui a fait que I'on ait sou-
dain besoin de recourir a I'em-
prunt, alors qu'auparavant on se
suffisait a nous-mémes? Et si tel
est le cas, qui en bénéficie vrai-
ment ? Qui émet la monnaie ?

André-Jacques Holbecqg et
Philippe Derudder nous disent
les vraies raisons de la dette
et dénoncent les mécanismes
destructeurs scrupuleusement
occultés. Vulgarisateurs de la
« chose économique », leur but
est de permettre aux citoyens
de « savoir », afin qu'ils ne se
laissent pas impressionner par
les épouvantails que I'on agite
sous leur nez.

ISBN 978 2 913492 56 1
160 p. - Format 12x22cm - 12 €

et urgam stery

Argent,
dettes et banques
— )

ARGENT, DETTES
ET BANQUES

André-Jacques HOLBECQ
et le Cercle des Economistes
Citoyens

Voici un ouvrage d’explication et
de vulgarisation stupéfiant...

Au milieu du XVIIe siécle, les or-
fevres découvrent qu'ils peuvent
préter plus que les valeurs dont
ils ont la garde. lls deviennent des
banquiers et sont a 'origine de la
monnaie moderne. Aujourd’hui,
celle-ci est créée par les banques
commerciales et non pas par |'Etat
ou la Banque Centrale, comme
certains le pensent encore.

Certes, cette création monétaire,
qui n'est guere plus qu’une simple
ligne d'écriture, a permis le dé-
veloppement de notre économie.
Mais avec un important corollaire
dont les effets négatifs sont sou-
vent occultés : les intéréts.

Et ces intéréts sont une des
causes principales des pro-
blémes actuels de nos sociétés,
car ils facilitent le transfert du peu
de richesse des pauvres et des
classes moyennes vers ceux qui
sont déja les plus riches.

Parce qu'il faut garder espoir,
I'auteur propose des pistes de so-
lutions a la question « comment
se sortir de cette crise et des sui-
vantes 7 ».

ISBN 978 2913492 77 6
144 p. - Format 12x22 cm - 7,50 €

Collection

Economie

André-Jacques Holbecq est
un simple citoyen qui étudie
depuis des années les bases
de notre systeme financier.
Il a découvert qu’au fond,
celles-ci sont fort simples
et s’est assigné comme
mission de mettre a la portée
de tous ces petits secrets
bien gardés.

UN REGARD CITOYEN
SUR L'ECONOMIE

Sortir de la
« pensée unique »
André-Jacques HOLBECQ

Ce livre démystifie le caractere
scientifique de I'économie,
explique clairement le rdle
des banques centrales (toutes
privées) etdes Etats, etdonne des
pistes détaillées d’alternatives
(commerce équitable, annulation
de la dette des pays pauvres,
revenu citoyen, économie
durable).

ISBN 2913492118
180 p. - Format 12x22 cm - 17 €
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Les pauvres
rembourser )

LES PAUVRES
REMBOURSENT
TOUJOURS

Le microcrédit
a la Grameen Bank

Asif DOWLA

et Dipal BARUA

Préface de Muhammad Yunus,
prix Nobel de la Paix 2006

La Grameen Bank est la premiére
banque a avoir accordé des préts
aux pauvres, et plus précisément
des microcrédits. Cette pratique a
permis a un grand nombre de per-
sonnes, en majorité des femmes,
de trouver une autonomie dans
leur activité professionnelle. C'est
ce qui a valu le Prix Nobel de la
Paix en 2006 a son fondateur Mu-
hammad Yunus, qui avait fait le
pari que la microfinance sortirait
les plus démunis de la pauvreté.

Ce systéeme a pourtant été
confronté a ses propres limites
lors des inondations qui ont ra-
vagé le Bangladesh en 1998 : il
nécessitait un assouplissement
et une réorganisation. Ecrit par
deux anciens étudiants de Yu-
nus, ce livre retrace I'histoire de
la Grameen Bank de deuxieme
génération. Vous y trouverez tous
les aspects techniques pour com-

prendre le détail du fonctionne-
ment de ce systéme, ainsi que les
témoignages d'activités écono-
miques prosperes.

Asif Dowla est professeur d’éco-
nomie au St Mary's College, dans
le Maryland, Etats-Unis. Dipal
Barua est directeur a la Grameen
Bank.

ISBN 978 2 913492 60 8
304 p. - Format 14x22 cm - 24 €

Dawid £ Nartam

Quand les multinationales
gouvernent le monde

QUAND LES
MULTINATIONALES
GOUVERNENT

LE MONDE

David C. KORTEN

David C. Korten décortique ici les
mécanismes qui ont conduit a la
mondialisation et qui, petit a petit
mais inexorablement, grignotent
la démocratie, la reconnaissance
des droits de I'Homme, I'environ-
nement, et limitent la concur-
rence en favorisant les mono-
poles.

Titulaire d’un M.B.A. et d’un doc-
torat d’économie a I'Université
de Stanford, David C. Korten a
une expérience de plus de 35 ans
dans les institutions de dévelop-
pement international et dans la
société civile. Il participe au Fo-
rum Social Mondial.

ISBN 2913492 371
568 p. - Format 14x22 cm - 23,50 €

LES CIGALES :

NOTRE EPARGNE,

LEVIER POUR

ENTREPRENDRE AUTREMENT
Investir et s'investir dans
des entreprises d'utilité
sociale et créatrices
d’emploi

Pascale Dominique RUSSO
Une CIGALES (Club d’investis-
seurs pour une Gestion Alterna-
tive et Locale de I'Epargne Soli-
daire) regroupe 5 a 20 personnes
qui mettent en commun leur
épargne pour promouvoir dans

un cadre légal une économie so-
lidaire ancrée sur un territoire.

Pascale Dominique Russo est
journaliste. Elle est spécialiste
des questions d'insertion, d’em-
ploi et d’économie solidaire.

ISBN 978 2 913492 48 6
159 p. - Format 12x22cm - 13 €

Financé avec le concours du
Fonds Social Européen

S E®UAL

COMMISSION EUROPEENNE
Fonds social européen



PERLES DE SAGESSE
DE LA MEDECINE
TRADITIONNELLE
AFRICAINE

Pr Yvette PARES

Entourée de praticiens de la mé-
decine traditionnelle africaine,
Yvette Parés découvre la puis-
sance thérapeutique des plantes
contre des maladies graves, no-
tamment la lépre. Au milieu de la
brousse sénégalaise, sa pratique
s’éloigne de la science occiden-
tale pour tout réapprendre des
thérapeutes traditionnels formés
dans I'art de soulager et de gué-
rir.

Sous formes d'anecdotes, elle
nous livre ses souvenirs : les ren-
contres, les bonheurs, mais aussi
les difficultés auxquelles elle et
son équipe ont été confrontés
depuis la création en 1980 d'un
Centre de Soins antilépreux, de-
venu plus tard I'hopital tradition-
nel de Keur Massar.

Le Pr Yvette Pares, chercheuse
au CNRS, docteur en sciences
naturelles, microbiologiste, ob-
tient son doctorat en médecine
a I'Université de Dakar. Ses tra-
vaux scientifiques mettent en évi-
dence les capacités des plantes
réputées anti-lépreuses. Elle ren-
contre le grand maitre Dadi Diallo
qui lui fera découvrir la richesse
de la médecine traditionnelle.

ISBN 978 2 913492 67 7
176 p. - Format 12x22 cm - 9,80 €

Pu méwe avteur

SIDA, de 'échec a
l'espoir

Le regard d’une
scientifique, médecin et
tradipraticienne

Pr Yvette PARES

ISBN 9782913492455
90 p. - Format 12x22 cm - 9,50 €

LA MEDECINE
AFRICAINE : UNE
EFFICACITE ETONNANTE
Témoignage

d’une pionniére

Pr Yvette PARES

Préface de
Jean-Pierre Willem

ISBN 2913492 28 2
240 p. - Format 12x22 cm - 13,50 €
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L'AFFAIRE )
« MASSAGE BIEN-ETRE »

Le droit d'étre massé

par qui bon nous semble
Joél SAVATOFSKI

Avec la collaboration

de Ronald MARY

ISBN 9782913492 41 7
280 p. - Format 12x22cm -15€
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LIVRE BLANC
DE LA NATUROPATHIE

Contribution
pour une santé durable

Collectif FENAHMAN, sous la
direction de Daniel KIEFFER

Ce livre détaille les bases de
cette profession de santé, les
économies substantielles que
celle-ci pourrait faire faire a la
Sécurité sociale, les créations
d’emplois potentielles et I'absur-
dité de ce manque de cadre ad-
ministratif pour cette discipline
du bien-étre et de la qualité de
vie. Il présente aux différentes
instances politico-juridiques
responsables dix mesures pour
une reconnaissance publique de
cette médecine traditionnelle oc-
cidentale.

Le collectif Fenahman est animé
par Daniel Kieffer, I'un des prin-
cipaux représentants de la na-
turopathie en France depuis de
nombreuses années. Il est Pré-
sident de la FENAHMAN, Prési-
dent de I'Union Européenne de
Naturopathie (Bruxelles) et au-
teur de nombreux ouvrages de
référence.

ISBN 978 2 913492 58 5
200 p. - Format 12X22cm -8 €
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CES GESTES
ECOLOGIQUES QUI FONT
FAIRE DES ECONOMIES

Pascal CARRE
Préface
d’Allain Bougrain-Dubourg

L'objectif de cet ouvrage est d'in-
citer les personnes a renforcer
leur implication quotidienne dans
la préservation de I'environne-
ment. || démontre en effet que la
plupart des gestes écologiques
permettent d'économiser de I'ar-
gent tout en gardant un niveau de
confortidentique.

Le livre décrit en euros pour
une famille de 4 personnes les
gains annuels engendrés par des
comportements écologiques, et
valorise l'investissement initial
nécessaire.

Sauver la planéte peut permettre
également de sauver son pouvoir
d'achat !

Pascal Carré est convaincu que
la cause environnementale ne
devrait pas étre abordée uni-
quement via des mesures col-
lectives, mais également par des
gestes quotidiens et citoyens.
www. econo-ecolo.org

ISBN 978291349265 3
304 p. - Format 14x22 cm - 16,90 €

Pu méwe avteur

LE GUIDE DES JEUX
POUR LA PLANETE

Le développement durable
dans les mains
de nos enfants

Pascal CARRE

Préface

d’Allain Bougrain-Dubourg
et Corinne Lepage

Quoi de mieux que le jeu pour
sensibiliser dés a présent les en-
fants aux bons comportements
environnementaux ?

Pascal Carré nous offre ici une
présentation compléte et péda-
gogique des différents jeux pour
la planéte.

ISBN 978 2 913492 59 2
184 p. - Format 14x22 cm - 14 €

SOCIETE CIVILE
CONTRE OGM

Arguments pour
ouvrir un débat public
Collectif CCC-0GM

ISBN 2913492 25 8
318 p. - Format 12x22 cm - 19 €

NOUS LES ALPES!

DES FEMAES ET DES HOMMES FACONNENT CAVERIN

NOUS LES ALPES !

Des femmes et des
hommes faconnent 'avenir
3 rapport sur I'état des Alpes

Commission Internationale
pour la Protection des Alpes

Outil indispensable pour tous les
acteurs publics et privés qui té-
moignent de I'intérét pour I'ave-
nir de cette région si particuliére
et siriche. Trés belles photos noir
et blanc.

ISBN 978 2 913294 53 0
301 p. - Format 20x26 cm - 24,90 €

Dwnge pulenst
Ecologie, spiritualité :
la rencontre

ECOLOGIE,
SPIRITUALITE :

LA RENCONTRE

Des sages visionnaires
au chevet de la planéte
Ouvrage collectif

Transcription et rédaction de
Christine Kristof - Lardet.

ISBN 9782913492 49 3
256 p. - Format 14x22 cm - 19 €



MENACE SUR LE VIVANT
La filiere nucléaire

du plutonium

Jean-Pierre MORICHAUD

Jeté dans le débat sur I'avenir de
I'industrie nucléaire, ce pamphlet
a un objectif simple : éclairer le
public sur la nocivité particuliére
du radio-élément plutonium. Dé-
chet créé par la combustion de
I'uranium dans les réacteurs, le
plutonium est 200 000 fois plus
nocif que l'uranium. Il n’existe
pas naturellement. C'est donc
toute la filiere nucléaire qui est
visée a travers la dénonciation
de cet élément.

Présenté de facon dynamique,
sous forme de questions-ré-
ponses entre un ingénieur et un
citoyen, cet ouvrage apporte
des éléments chiffrés et repré-
sentatifs de |'activité nucléaire
francaise, de la force de frappe
nucléaire, des données sur les
rejets autorisés, sur le réseau
de prolifération du nucléaire mi-
litaire.

Ancien technicien du centre
nucléaire de Saclay et ingénieur
a la retraire, Jean-Pierre
Morichaud représente depuis
1997 le Forum Plutonium.

ISBN 978 2 913492 61 5
104 p. - Format 12x22 cm - 8,50 €
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LINSECURITE
NUCLEAIRE

Bientdt un Tchernobyl
en France ?
Stéphane LHOMME

Vieillissant et soumis a d'impor-
tantes restrictions budgétaires,
le parc nucléaire pourrait sous
peu causer un véritable «Tcher-
nobyl frangais». L'auteur fait un
tour d’horizon complet et réfé-
rencé des risques : défaillances
diverses, incendies, séismes, né-
gligences, transports, terrorisme,
prolifération...

Alors qu’elle impose un risque
maximal, I'industrie nucléaire n'a
en réalité sur la planete qu'une
place marginale et déclinante :
I'auteur montre qu’elle est de fait
incapable de répondre a la crise
énergétique et climatique.

Citoyen engagé (environnement,
droit au logement, solidarités...),
Stéphane Lhomme est porte-
parole du Réseau « Sortir du
nucléaire ».

ISBN 2913492 401
256 p. - Format 14x22cm - 15€

Collection

Ecologie

CONTAMINATIONS
RADIOACTIVES : ATLAS
FRANCE ET EUROPE

CRIIRAD et André PARIS

ISBN 2913492150
200 p. - Format 17x26 cm - 28 €

NUCLEAIRE :

LA DEMOCRATIE
BAFOUEE

La Hague au cceur du débat
Didier ANGER

ISBN 291349216 9
450 p. - Format 19x26 cm - 21 €

SOLANGE FERNEX,
L'INSOUMISE
Ecologie, féminisme,
non-violence
Elisabeth SCHULTHESS

Préface de Dominique Voynet

ISBN 2913492 27 4
212 p. - Format 12x22 cm - 13 €
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Alzheimer entre nous
L smaslcdie dit rideair

ALZHEIMER
ENTRE NOUS

La maladie du rideau
Elisaheth JAVELAUD

Comment faire face lorsque les
souvenirs se noient dans I'ou-
bli...

Elisabeth Javelaud nous livre
son témoignage, celui d'une fille
qui assiste au lent glissement de
sa mere emportée par la mala-
die d'Alzheimer. Les souvenirs,
mais aussi les gestes du quo-
tidien s'effacent peu a peu. On
se rend compte a quel point la
perte de ces souvenirs est dou-
loureuse, surtout lorsqu’il s'agit
de sa propre mére qui emporte
avec elle des images de vous et
de votre enfance.

Le rideau, c’est le rideau des si-
lences qui s'installent, puis a la
fin « le rideau » des paupiéres qui
se ferme.

Le récit de ces moments parta-
gés entre l'auteur et sa mére est
nourri de |'expérience profes-
sionnelle de celle-ci en tant que
travailleur social aupres des per-
sonnes handicapées.

Sociologue et assistante sociale,
Elisabeth Javelaud travaille de-
puis 1976 dans le secteur social.
Conseilleére technique dans le
Cabinet du Ministre en charge
de la politique du handicap pen-
dant deux ans, elle intervient
aujourd’hui pour la Coopération
frangaise au Maroc.

ISBN 978 2913492 66 0
100 p. - Format 12x22 cm -9 €

Une mére face it I"Ecole
L'
ni'e

UNE MERE

FACE A L'ECOLE
L'autorité, les abus,
trouver un juste
equilibre

Josiane BLANC

Combien de parents ne se sont-ils
pas retrouvés désemparés face a
une autorité qui semble abusive
de la part d'un chef d'établisse-
ment scolaire, ou d’un représen-
tant de I'Education nationale ?
Combien d’enseignants ne se
sont-ils pas sentis en porte-a-
faux dans le systeme scolaire ac-
tuel ?

Josiane Blanc cherche a com-
prendre ces situations de conflit
souvent passées sous silence.
Elle se propose de définir le
concept de pédagogie autori-
taire. Partant de sa propre expé-
rience, elle nous explique com-
ment elle a dépassé ce mode de
relations et quelles conclusions
elle en a tirées.

Mere de trois enfants et impli-
quée dans les conseils des pa-
rents d’éleves, Josiane Blanc
est chercheuse en sciences de
I'éducation.

ISBN 978 2913492 47 9
129 p. - Format 12x22 cm - 12 €

Rendez-vous sur le BLOG
des éditions Yves Michel

UN ESPACE D’éCHANGES
ET DE RENCONTRES

www . yvesmichel . org

Ce site blog repose sur la di-
mension humaine - échange,
rencontre, débat - et I'envie
de communiquer de I'éditeur
citoyen Yves Michel et de
nombre de ses auteurs.

Ce blog donne I'occasion de
développer cette dimension
de proximité, d'accessibilité,
de convivialité, au coeur de
son travail d'éditeur précur-
seur.

Sur ce blog, vous pouvez:

1. Lire le point de vue des
auteurs sur des ques-
tions de société, sur
I'actualité, et leur adres-
ser vos commentaires
et faire part de vos
idées ; cette place pu-
blique virtuelle est ou-
verte a tous ;

2. Lire les hillets d’humeur
d’Yves Michel ;

3.Découvrir tous les
livres des éditions Yves
Michel ; le catalogue y est
téléchargeable.

Une vraie ruche citoyenne !

Le site est modéré par Yves
Michel en personne.

Des auteurs partenaires, mé-
dia, associations, pourront
étre invités a s'exprimer sur
le blog.

éditions

Yves Michel




participative.

Le témoignage vivant des Acteurs Sociaux nous donne des
i Bmrepéres utiles. En écoutant leurs questions, en découvrant leur
iexpérience et leurs réalisations, nous cheminons déja vers la
iconstruction d'une nouvelle citoyenneté et plus de démocratie :

Acteurs Sociaux, une collection dirigée par Odile Martin-Saint-Léon

Le médinteur familial ;
quand et pourgquoi 7

Acrrumpagner b famille dot s conflin

MEDIATEUR FAMILIAL :
QUAND ET POURQUOI ?

Accompagner la famille
dans ses conflits
Dominique LEFEUVRE

Cet ouvrage présente le quoti-
dien d'un médiateur familial et
apporte des propositions sur
I'avenir de ce métier.

Ce témoignage singulier et enga-
gé apporte un regard personnel
sur la pratique d’'une profession
en plein essor. Il permet d'ap-
préhender la médiation familiale
comme le reflet de I'évolution des
pratiques sociales, des représen-
tations de la famille et des rela-
tions hommes-femmes au sein du
couple et de la famille.

Dominique Lefeuvre est média-
teur familial dans le service pu-
blic, délégué régional et forma-
teur.

ISBN 978 291349252 3
130 p. - Format 12x22 cm - 11 €

A Pécoute du COMps
et de la parole des femmes

%

A L'ECOUTE DU CORPS
ET DE LA PAROLE

DES FEMMES

La pratique quotidienne
d’une gynécologue
Marie-Annick ROUMEAS

« Le corps n'est pas un objet
médical ! »

Pour Marie-Annick Rouméas,
choisir de ne pas réduire la
femme a un organe ou a une
souffrance est essentiel...

A I'heure ot la gynécologie mé-
dicale tend a disparaitre, le cabi-
net de consultation est le lieu ou
les femmes peuvent étre elles-
mémes. Elles peuventy parler de
leurs maux, de leurs peurs.

Marie-Annick Rouméas a fait
des études de psychologie, puis
de médecine. Dans un premier
temps médecin du travail, elle
exerce aujourd’hui en tant que
gynécologue.

ISBN 978291349242 4
184 p. - Format 12x22 cm - 16 €

Collection

Actgurs
Sociaux

L'ORIENTATION :
UN AVENIR
POUR CHACUN
Monique RONZEAU

ISBN 291349238 X
250 p. - Format 12x22 cm - 14 €

PARENTS ET
SAGE-FEMME :
L'ACCOMPAGNEMENT
GLOBAL

Rencontres sur le chemin
de la naissance

Paloma CHAUMETTE

ISBN 2913492 31 2
190 p. - Format 12x22 cm - 14,50 €

FAIRE LA VILLE
AUTREMENT

La démocratie

et la parole des habitants
Patrick NORYNBERG

ISBN 2913492 13 4
168 p. - Format 12x22 cm - 12,20 €

ENSEIGNANT : UN
METIER A REINVENTER

Former les citoyens
de demain
Jean-Michel
ZAKHARTCHOUK

ISBN 2 913492 18 5
180 p. - Format 12x22 cm - 15 €
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Aécoute du corps et de la parole des femmes
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Orientation : un avenir pour chacun (L)

Parents et sage-femme : I'accompagnement global
Participations citadines et action sociale

Pauvres remboursent toujours (Les)

Perles de sagesse de la médecine traditionnelle africaine
Pour un nouvel urbanisme

Projet urbain participatif (Le)

Quand les multinationales gouvernent le monde
Regard citoyen sur I'économie (Un)

Rendre la création monétaire a la Sociéteé civile
Restos du Goiit (Les)

Sida, de I'échec a I'espoir

Slow Food, manifeste pour le goiit et la biodiversité
Sociéte civile : le 3° pouvoir (La)
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BATIR UNE NOUVELLE
CITOYENNETE

e Renverser le processus d’exclu-
sion

e Mettre I'économie au service de
I"humain

e Donner a chacun le sens et le
go(t de la citoyenneté

e Nourrir une impulsion pour don-
ner confiance aux personnes et
leur permettre d'affirmer collecti-
vement des valeurs porteuses de
fraternité

Bref, prendre notre destin collec-
tif en main, avec des criteres plus
sages et a long terme.

Yves MICHEL est éditeur depuis
1983. Précurseur, homme de
conviction, il participe activement
a I'évolution de la société, en tant
qu'éditeur et a titre personnel,
dans le milieu associatif et en
tant qu'élu.
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